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Budki lęgowe dla ptaków - skuteczne rozwiązanie 
w sadach ekologicznych 

Problem  
W sadach ekologicznych występują różne szkodniki (np. 
owocówki, mszyce itp.); ich naturalna biokontrola ma klu-
czowe znaczenie i powinna być dalej wspierana. 

Rozwiązanie  
Ptaki takie jak sikory (Fot. 1 i 2) są ptakami pomocnymi w 
zwalczaniu szkodników. Ważne jest jednak, aby zapewnić 
im siedlisko i korzystne warunki bytowania w sadach. 

Korzyści  
Ustawienie budek lęgowych dla ptaków zwiększy ich po-
pulację w sadach i wokół nich oraz zwiększy skalę zwal-
czania szkodników. 

 

Zalecenie praktyczne 
• Kupić lub zbudować budki lęgowe samodzielnie (w 

zależności od czasu i dostępnego budżetu) 

• Poszukać wskazówek dotyczących budowy   

• Należy rozpocząć od sadów, w których brakuje sie-
dlisk dla ptaków.  

• Umieścić od 5 do 10 budek lęgowych na ha. 

• Budki rozmieszczać w istniejących żywopłotach lub 
na drzewach owocowych, na wysokości 2m, z 
otworem w kierunku południowo-wschodnim. 

• Czyść gniazda co roku, aby stworzyć optymalne warunki dla zasiedlania budek przez ptaki.  

• W okresie wylęgu od marca do czerwca ograniczyć w miarę możliwości użytkowanie pojazdów silnikowych. 

 

 

Pole zastosowania  

Temat 

Produkcja roślinna, Zarządzanie gospodarstwem rol-
nym 

Słowa kluczowe 

Owoce strefy umiarkowanej, zwalczanie szkodników, 
wrogowie naturalni, ochrona biologiczna 

Kontekst  

Cała Europa 

Czas stosowania 

Budki należy zakładać w okresie zimowym w celu ich 
wiosennego zasiedlenia. 

Wymagany czas 

Około 1 godziny/ha na założenie pięciu budek 

Okres wpływu 

Od wiosny do lata  

Sprzęt 

Drabina, młotek 

Najlepszy w 

Duże powierzchnie z nielicznymi żywopłotami lub al-
ternatywnymi miejscami gniazdowania. 
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Projekt ten otrzymał dofinansowanie z programu Unii Europejskiej "Horyzont 2020" w zakresie badań i innowacji na podstawie umowy o dofinansowanie nr 
862850. Niniejszy komunikat odzwierciedla jedynie pogląd autora. Agencja Wykonawcza ds. Badań Naukowych nie ponosi odpowiedzialności za jakiekol-
wiek wykorzystanie przedstawionych informacji. Autorzy i redaktorzy nie ponoszą odpowiedzialności za ewentualne nieścisłości merytoryczne lub szkody 
wynikające ze stosowania zaleceń zawartych w niniejszym streszczeniu praktyki.  

 

  

Fot. 1.: Sikora bogatka w budce lęgowej (Fot.: Brice Lemaire, 
Agrinichoirs) 

Fot. 2.: Sikora bogatka żerująca na gąsienicy 
znalezionej w sadzie (Fot.: Marcos Miñarro, 
Serida) 
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• Sprawdź na platformie wiedzy o gospodarstwach ekologicznych więcej praktycznych zaleceń. 

• Nichoirs: Tous les nichoirs et leurs plans 
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