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Rośliny okrywowe wspomagają zwalczanie szkod-
ników w sadach cytrusowych regionu śródziemno-
morskiego  

Problem  
Nowe wyzwania w zwalczaniu szkodników cytrusów śródziemno-
morskich to szkodniki inwazyjne (dwa nowe gatunki wełnow-
cowatych) oraz ponowne pojawienie się mączlików (Dialeurodes 
citri i Paraleyrodes minei). 

Rozwiązanie  
Zakładanie pasów roślin okrywowych (wysiewanych lub natural-
nych z roślin dziko rosnących) może być dobrym rozwiązaniem 
wspierającym populację naturalnych wrogów szkodników w 
sadach. 

Korzyści  
Rośliny okrywowe przynoszą korzyści zarówno naturalnym 
wrogom szkodników, co ułatwia ochronę sadów, jak i poprawi-
ają warunki środowiska glebowego. Oferują schronienie i 
pokarm dla naturalnych wrogów (drapieżnych owadów i 
roztoczy oraz parazytoidów), a także poprawiają wytrzymałość 
gleby na niekorzystny wpływ ekstremalnych zjawisk pogo-
dowych, takich jak ulewne deszcze. Ponadto zwiększają 
zawartość materii organicznej w glebie.  

Zalecenie praktyczne  
• Okrywy roślinne (rośliny okrywowe) mogą być naturalne 

lub wysiewane. Nawet jeśli są wysiewane, z biegiem lat 
dziczeją, stając się naturalną okrywą (Fot. 1c). 
Śródziemnomorska flora jest zróżnicowana i może kwitnąć przez większą część roku.  

• W skład roślin okrywowych mogą wchodzić:  

o Mieszanki traw (Fot. 1a), które są odporne na suszę, konserwują glebę i zwiększają zawartość materii 
organicznej (np. Festuca, Lolium, Bromus...)  

o Mieszanki roślin motylkowatych (Fot. 1b), które wiążą azot atmosferyczny i zwiększają żyzność gleby. 
Szeroko stosowane w rolnictwie ekologicznym (Trifolium sp., Alfalfa...).  

o Rośliny motylkowate należy wysiewać łącznie z trawami aby połączyć korzyści z obu powyższych grup.  

o Mieszanka roślin kwitnących (Fot. 1d) z wykorzystaniem lokalnych gatunków może kwitnąć przez 
większą część roku. 

• Rośliny okrywowe wysiewać wiosną lub jesienią. Norma wysiewu 25-50 kg/ha. Glebę po wysiewie spulchnić 
lub podlać, w przeciwnym razie mrówki wyniosą nasiona. Czasami konieczny jest podsiew w następnym 
sezonie.  

• Pielęgnacja (lub uprawa): Kosić około 2-4 razy w roku (w zależności od intensywności opadów). Za pomocą 
kosiarki (Fot. 2) lub mulczera (na wysokość maksymalnie jednego cala).  

Pole zastosowania  

Temat 

Produkcja roślinna, owoce cytrusowe, 
zwalczanie chorób i szkodników  

Słowa kluczowe 

Cytrusy, ochrona roślin, zwalczanie szkod-
ników, ochrona biologiczna, wrogowie natu-
ralni 

Kontekst  

Basen Morza Śródziemnego 

Czas stosowania 

Wiosna i jesień 

Wymagany czas 

1 rok 

Okres wpływu 

Od 1 do 3 lat 

Sprzęt 

Kosiarka lub rozdrabniacz  

Najlepszy w 

Rolnictwie ekologicznym lub konwencjonal-
nym 
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Projekt ten otrzymał dofinansowanie z programu Unii Europejskiej "Horyzont 2020" w zakresie badań i innowacji na podstawie umowy o dofinansowanie nr 
862850. Niniejszy komunikat odzwierciedla jedynie pogląd autora. Agencja Wykonawcza ds. Badań Naukowych nie ponosi odpowiedzialności za jakiekol-
wiek wykorzystanie przedstawionych informacji. Autorzy i redaktorzy nie ponoszą odpowiedzialności za ewentualne nieścisłości merytoryczne lub szkody 

wynikające ze stosowania zaleceń zawartych w niniejszym streszczeniu praktyki.   

 

 

   

Fot. 1a) Różne rodzaje okryw 
roślinnych a) trawy. Fot.: 
Vercher, R., Ecovalia 

Fot. 1b) rośliny motylkowate. Fot.: 
Vercher, R., Ecovalia 

 

Fot. 1c) dzika okrywa roślinna. Fot.: Vercher, 
R., Ecovalia 

  

 

Fot. 1d) obsiane mieszanką 26 gatunków 
roślin śródziemnomorskich. Fot.: 
Vercher, R., Ecovalia 

Fot. 2.: Koszenie roślin okrywowych kos-
iarkami agregowanymi z ciągnikiem. Fot.: 
Vercher, R., Ecovalia 
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Linki internetowe 

• Sprawdź na platformie wiedzy o gospodarstwach ekologicznych więcej praktycznych zaleceń. 
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