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RESUMEN DE LA PRÁCTICA 

Prevención del gusano de la manzana: Conservar 
antagonistas en manzanos y perales ecológicos  

Problema  
El gusano de la manzana es la principal plaga en el cultivo 
ecológico de pepitas. Las prácticas de gestión de los huer-
tos tienen como principal objetivo mantener los daños lo 
más bajos posible.  

Solución  
La conservación de artrópodos beneficiosos como parasi-
toides (Foto 1), arañas, carábidos (Foto 2), aves y murcié-
lagos permite limitar el uso de métodos de control di-
recto. 

Beneficios  
Las prácticas favorables permitirán que organismos bene-
ficiosos, como Mastrus ridens, se establezcan mejor en el 
huerto y ayuden a controlar los gusanos de la manzana. 
M. ridens se encuentra a menudo en los huertos, pero su 
población también podría incrementarse con sueltas. 

 

Recomendaciones prácticas  
• Reduzca en la medida de lo posible los productos fitosanitarios con efectos secundarios negativos, como el 

azufre o los insecticidas, y los de amplio espectro, como el Spinosad y el Piretro. 

• Reducir la fertilización entre las hileras para disminuir las especies herbáceas y favorecer posiblemente las 
dicotiledóneas. 

• Reduzca la siega o el laboreo del suelo para mantener una cubierta de maleza elevada, que sirve de ali-
mento y hábitat para los organismos beneficiosos. 

• Coloca tiras de flores en los callejones y alrededor del huerto para atraer insectos y arañas. 

• Mantener o renovar los setos circundantes para que sirvan de refugio a los animales beneficiosos. 

• Colocar cajas para murciélagos y/o nidos para pájaros (unas 10/ha para cada tipo). 

  

Casilla de aplicabilidad  

Tema 

Frutas de clima templado, Control de plagas, Biodi-
versidad y conservación de la naturaleza 

Palabras clave 

Frutas de clima templado, Control de plagas, Gestión 
integrada de plagas, Control biológico, Enemigos na-
turales 

Contexto  

Europa Central y del Norte 

(La presión en el sur de Europa requiere nuevos mé-
todos)  

Tiempo de aplicación 

Todo el año 

Equipamiento 

ninguno  



   
 

 

Este proyecto ha recibido financiación del programa de investigación e innovación Horizonte 2020 de la Unión Europea en virtud del acuerdo de subvención 
nº 862850. Esta comunicación refleja únicamente la opinión del autor. La Agencia Ejecutiva de Investigación no se hace responsable del uso que pueda 
hacerse de la información facilitada. Los autores y editores no asumen responsabilidad alguna por posibles inexactitudes fácticas o daños derivados de la 
aplicación de las recomendaciones de este resumen práctico.  

 

RESUMEN DE LA 
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Foto 1: Hembra de Mastrus ridens, un eficaz 
parásito de la polilla del bacalao. Foto: INRAE. 

Foto 2: Los carábidos son eficaces depredadores de las 
plagas que pasan el tiempo cerca del suelo. Foto: CTIFL. 

Para más información  

Vídeos 

• Mastrus ridens (avispa) poniendo huevos en una larva de la polilla del bacalao (ES) 

• Presentación de BIOCCYD (BIOControl de CYDia pomonella) sobre el control biológico de Cydia pomonella 
(FR)  

• Evaluación de Mastrus ridens para el control del gusano de la manzana en frutales de pepita (FR) 

• Evaluación de la biodiversidad funcional de los huertos con herramientas sencillas (EN) 

 

Para saber más 

• Bouvier, J., Lavigne, C. y Boivin, T. 2016. Los huertos como hábitat para las aves en invierno. INRAE, Phytoma 
- n°693. (FR) 

• Bouvier, J., Lavigne, C., Thomas, C., Musseau, R., Poss, B. y Delattre, T. 2020. ¿Se alimentan los carboneros 
en los huertos? INRAE, Phytoma - n°738. (FR) 

Enlaces 

1. Resumen de la práctica: Pulgón rosado del manzano: Prevención de la infestación mediante tiras florales. 
TIENE. BIOFRUITNET. 

2. Resumen de la práctica: Las cajas nido para aves son herramientas poderosas en los huertos ecológicos. GRAB. 
BIOFRUITNET. 

• Consulte la plataforma Organic Farm Knowledge para obtener más recomendaciones prácticas. 
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