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Integración de bandas de flores perennes a lo largo 
de estructuras de borde en huertos ecológicos 

Problema  
Los huertos gestionados de forma intensiva suelen 
contener una baja diversidad de plantas leñosas 
diferentes y, en consecuencia, un escaso suministro de 
alimento para los insectos beneficiosos, aparte de las 
flores de los árboles frutales.  

Solución  
Las bandas de flores perennes (HPF) aumentan la 
estructura y la biodiversidad y son una medida 
importante para aumentar la biodiversidad en los huertos 
ecológicos (Foto 1). Esto también afecta a la promoción 
de insectos beneficiosos para el control de plagas y la 
polinización. 

Beneficios  
Aumento de la oferta de alimentos y lugares de 
anidamiento, especialmente para los insectos. Las franjas 
de flores también aumentan el atractivo visual y pueden 
tener un impacto positivo en el turismo regional o local. 

Recomendación práctica  
• Elija ubicaciones a lo largo de estructuras de borde dentro de los huertos, como a lo largo de vallas, zanjas o 

terraplenes, o también zonas inutilizables en los bordes de la plantación. 

• Coloque el HPF con una anchura de 1,0 m o más para un desarrollo óptimo. La anchura mínima de un HPF es 
de 0,5 m; de lo contrario, quedará suprimido por la hierba. 

• La composición vegetal debe incluir hierbas tolerantes al corte y plantas alimenticias (por ejemplo, plantas 
alimenticias para las orugas, néctar/flores abiertas y polen) y florecer durante toda la temporada de 
crecimiento (incluida la selección de especies vegetales con floración temprana antes de la floración del 
manzano).  

Plantación:  

• Calendario: Según la región y las condiciones climáticas, desde principios de primavera hasta otoño. Si se 
siembra en verano, hay que asegurar un riego adecuado. 

• Fresar la superficie dos veces en intervalos de dos semanas para mantener baja la presión competitiva. 

• Siembre la semilla sólo superficialmente (es decir, de germinación ligera) y hágala rodar después de la 
siembra.  

• Siegue las bandas florales perennes una vez al año, a finales de primavera, para que los animales puedan 
pasar allí el invierno. 

Casilla de aplicabilidad  

Tema 

Producción vegetal, Horticultura, Frutas de clima 
templado 

Palabras clave 

Protección fitosanitaria; Control de plagas; Control 
biológico de plagas 

Contexto  

Europa Central 

Tiempo de aplicación 

Marzo - septiembre  

Periodo de impacto 

Primavera - otoño 

Equipamiento 

Mezcla de semillas, molino, sembradora, segadora 

Mejor en 

Huertos ecológicos (frutas de hueso y pepita) 
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Imagen 1: Bandas florares perennes altas en explotaciones ecológicas del norte de Alemania (región del Bajo Elba) (Foto: C. 
Adolphi, 2018).  

  

 

Para saber más 

Enlaces 

• Bandas de flores perennes: una herramienta para mejorar el control de plagas en los huertos frutales 
(disponible en varios idiomas) 

• Medidas de biodiversidad en el paisaje agrario (DE) 

• Biodiversidad en los huertos (DE) 
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