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RESUMEN DE LA PRACTICA

Mejora de la biodiversidad con "plantas ancla" en

huertos ecoldégicos

Problema
Los huertos gestionados de forma intensiva suelen conte-
ner una escasa diversidad de plantas lefiosas diferentes y,
en consecuencia, un bajo suministro de alimento para los
insectos beneficiosos, aparte de las flores de los arboles
frutales.

Solucion

Las plantas de anclaje aumentan la biodiversidad y la di-
versidad estructural de las plantas lefiosas del huerto. Son
arbustos plantados en uno o ambos extremos de cada hi-
lera de arboles.

Beneficios

Los arbustos/plantas lefiosas adicionales en el huerto fa-
vorecen la floracidon y proporcionan alimento (pulgones,
flores y frutos como alimento invernal) a una gran varie-
dad de insectos y aves. La floracion mds abundante puede
tener también un impacto positivo sobre el turismo y el
atractivo paisajistico.

Recomendacidn practica

Casilla de aplicabilidad

Tema

Produccion vegetal, Horticultura, Frutas de clima
templado

Palabras clave

Proteccién de las plantas, Biodiversidad
Contexto

Europa Central

Tiempo necesario

Un afio

Periodo de impacto

Primavera - Otofio

Equipamiento

Material vegetal, por ejemplo Ligustrum vulgare, Vi-
burnum opulus, Euonymus europaeus, Rosa spp.

Seleccidn de especies de plantas de anclaje y material de plantaciéon adecuados:

e Seleccione arbustos con un largo periodo de floracidn y con al menos un suministro de néctar de bajo a me-

dio.

e El periodo de floracion de las especies seleccionadas debe estar fuera del periodo de floracidn de los frutos.

e Al seleccionar las especies

o Evite las plantas hospedadoras de la mosca del cerezo y la mosca del vinagre del cerezo, las plantas
corredoras, las plantas lefiosas sensibles al fuego bacteriano y los vectores de la enfermedad de la

mancha de la lluvia.

o Seleccione especies que tengan frutos como alimento invernal para las aves.

e Los arbustos recomendados en Alemania como plantas de anclaje son el aligustre silvestre (Ligustrum vul-

gare), la rosa guelder (Viburnum opulus), el huso europeo (Euonymus europaeus) y las rosas silvestres (Rosa

spp.).
Aplicacién

e Proteger las plantas contra el ramoneo de ciervos y liebres.

e Asegurese de regar suficientemente las nuevas plantaciones, sobre todo el primer afio.

e Plantar durante el periodo dptimo de plantacién: desde finales de otofio hasta la primavera.

e Coloque las plantas de anclaje al principio y/o al final de cada hilera o cada dos, si es posible.
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Para saber mas

Enlaces

e Medidas de biodiversidad en el paisaje agrario (aleman)

e Biodiversitdtsforderung in Obstanlagen, EcoOrchard (aleman)

Temas relacionados:

e Bandas de flores perennes: una herramienta para mejorar el control de plagas en los huertos frutales

e Consulte la plataforma Organic Farm Knowledge para obtener mas recomendaciones practicas.
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