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Metoder til forbedring af jordens frugtbarhed og 
tilgængeligheden af næringsstoffer i økologiske 
frugtplantager 

Problem  
Økologiske frugtplantager er ofte afhængige af organisk 
gødning, som stammer fra intensivt konventionelt 
dyrehold. Disse tilførsler er omstridte og skal udfases. 

Løsning  
Udvikle nye gødningsstrategier baseret på bedriftens 
interne ressourcer (f.eks. kløverbaseret), plantebaserede 
kilder (f.eks. bælgplanter som dækafgrøde i trærækken). 

 Fordele  
Bælgplanter, der dyrkes som dækafgrøder (i blanding 
med græs), øger jordens frugtbarhed og den mikrobielle 
biodiversitet med en positiv effekt på jordens samlede 
biologiske frugtbarhed gennem hele sæsonen. 

 

Praktisk anbefaling  
For at forbedre jordens frugtbarhed og tilgængeligheden 
af næringsstoffer anbefaler vi, at: 

• Bruge bælgplanter (f.eks. ærter) som kortvarig 
levende jorddække i trærækkerne (billede 1) 

• Brug blandinger af en bælgplante og græs (f.eks. 
mikrokløver og fåregræs) i køregangen (billede 2). Det afklippede materiale kan derefter bruges som 
jorddække i rækken. 

• Såning af vinterærter eller tidlig såning af forårsærter giver mulighed for frigivelse af kvælstof (N) efter 
indarbejdning, så der opnås en tilstrækkelig N-tilførsel under blomstringen. Bemærk, at N-tilgængeligheden 
fra mineraliseringen af ærtebiomassen afhænger af tidspunktet for såning og biomassens inkorporering i 
jorden. 

• Bælgplante afklip fra kørebanen kan bruges som N-kilde senere på sæsonen, da mineraliseringen sker 
langsomt. 

• Ensilage af kløvergræs har en højere lagringskapacitet end græsafklip fra kørebanen. Derfor kan man ved 
udbringning af kløvergræsensilage planlægge tidligere udbringninger (f.eks. i efteråret året før). Hvis det er 
en hindring, at der ikke er arealer og særlige maskiner til ensilering til rådighed, anbefaler vi, at der 
etableres et samarbejde med andre jordbrugsbedrifter.  

 

Anvendelsesområde  

Tema 

Planteproduktion, driftsledelse 

Nøgleord 

Afgrødestyring, gødskning, gartneri, forvaltning af 
næringsstoffer 

Kontekst  

Hele Europa 

Anvendelsestid 

Vækstsæsonen 

Virkningsperiode 

Anvendelsesår og følgende sæsoner 

Udstyr 

såning og andre almindelige 
jordbearbejdningsmaskiner 

Bedst i 

Alle metoder bør integreres med andre input for at 
mindske risikoen for ubalance i næringsstofferne 
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Billede 1. Sommersåede ærter (til venstre) og 
vintersåede ærter (til højre) i rækken af træer før 
nedmuldning i april. (Foto af B. Lepp) 

Billede 2. Kløver- og græsblanding i køregangen 
(Foto af E. Malusa) 
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