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La polilla del manzano (Cydia pomonella): métodos 
de control en fruticultura ecológica 

Problema  
La polilla del manzano (Cydia pomonella) es la principal 
plaga en el cultivo ecológico de manzanas. Daña el man-
zano, el peral, el membrillo y el serbal (foto A-D). Las ge-
neraciones/año varían en función de las condiciones eda-
foclimáticas. 

Solución  
En agricultura ecológica, se pueden aplicar diferentes mé-
todos de control dependiendo de la tasa de infección, 
pero los productos fitosanitarios y la confusión sexual son 
los métodos más utilizados. 

Beneficios 
La elección de métodos adecuados puede reducir el 
tiempo de intervención en el campo. En la temporada si-
guiente, las medidas de precaución pueden reducir con-
siderablemente la propagación de esta plaga. 

 

Recomendación Práctica 
• Medidas de precaución: retirar los montones de 

madera del huerto y los frutos afectados durante el 
aclareo. 

• Confusión sexual con dispensadores de feromonas 
(dispensadores pasivos y aerosoles): eficaces si se 
utilizan a gran escala y si el impacto del ataque es 
limitado. Conviene combinarlos con otras medidas. 
Vigilar la presencia de la plaga con trampas 
instaladas en el huerto (figura F) (próximo resumen 
práctico).  

• Virus de la granulosis (CpGV) : Generalmente eficaz 
cuando el ataque es leve y no suficiente para conte-
ner la propagación en caso de ataques más fuertes. 
Los tratamientos deben realizarse en las horas cre-
pusculares (Weblink 6).. 

• - Spinosad: es el producto fitosanitario más eficaz, pero crea problemas de fitotoxicidad. Puede aplicarse un 
máximo de tres veces al año. (resumen práctico de próxima publicación).  

• - Redes Alt'Carpo: se trata de una red con mallas más estrechas que la red antigranizo media. La red puede 
realizarse en un sistema de una sola parcela o de una sola hilera. Es el método más eficaz para impedir el 
vuelo de los adultos (Figura E). 

Casilla de aplicabilidad 

Tema 

Producción vegetal, control de enfermedades y pla-
gas 

Palabra clave 

Frutas de clima templado, protección fitosanitaria, 
control de plagas, lucha biológica, productos fitosa-
nitarios, medidas preventivas, confusión sexual, ba-
rreras físicas. 

Contexto 

Europa septentrional y central 

Tiempo de aplicación 

El índice de utilización es la media ponderada del 
tiempo, el coste y la eficacia expresada en una escala 
de 0 a 5 (donde 5 es la más eficaz y 0 la menos efi-
caz). 

-Confusión sexual : antes del inicio del vuelo de la 
primera generación; inicio de la caída de los pétalos. 

(Índice de utilización : 4,5) 

- Granulosis-virus : durante la primera generación, 
cuando empiezan a eclosionar los primeros huevos. 

(Indice de utilización : 2.5) 

-Spinosad : durante la detección de las primeras lar-
vas. 

(Indice de utilización : 2,5) 

-Nematodos : en otoño, de septiembre a octubre. 

(Indice de utilización : 2) 

-Mallas para colmenas : después de la floración. 

(Indice de utilización : 4) 
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• - Los nematodos entomopatógenos de la especie Steinernema feltiae pueden parasitar las larvas de carpo-
capsa durante la fase de hibernación con una eficacia de hasta el 50%. Aplicar los nematodos entomopatóge-
nos con un suministro de agua y un contenido de humedad elevados y una temperatura (durante el trata-
miento y las 3 horas siguientes) de al menos 10°C. El día del tratamiento, la temperatura mínima no debe des-
cender por debajo de 0°C (próximo resumen práctico). 

Figuras A-D. La oruga 
comienza a penetrar en 
la epidermis del fruto 
(A) excavando túneles 
en la pulpa (B) hasta 
llegar a la zona central 
donde se encuentran las 
semillas. Como 

resultado de la actividad trófica de la larva, el fruto se llena de rojeces y excrementos (C). Al final del crecimiento, la oruga sale del 
fruto excavando un túnel de salida y pupa sobre estructuras leñosas (D). 

Figura E: Redes Alt'Carpo, sistema de un 
solo hilo. Figura F: Para determinar la 
tasa de daños antes de la aplicación de 
la confusión sexual, se colocan trampas 
en el huerto.  

© A-D: Claudio Casera, E: Thomas 
Holtz, F: Josef Telfser. Grupo de 
agricultura ecológica - Centro de 
Investigación de Laimburg (RCL). 
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