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PRAKTIJKSAMENVATTING 

Beheer van de grasbaan: Combinatie van maatre-
gelen 

Probleem   
Het bodembeheer in de grasbaan in biologische boom-
gaarden moet erop zijn gericht bodemverdichting en 
erosie te verminderen en de bodemvruchtbaarheid en 
de biodiversiteit te verhogen.  

Oplossing   
Het toepassen van strategieën die niet alleen de biodi-
versiteit van de boomgaard vergroten, maar ook funge-
ren als interne stikstofbron, de bodemvruchtbaarheid 
verhogen en de bodem bedekt houden. 

 Voordelen  
Mengsels van vlinderbloemigen en grassen die als groen-
bemesters worden geteeld, kunnen de bodem bescher-
men tegen verdichting en erosie. Tegelijkertijd wordt de 
bodemvruchtbaarheid en de microbiële biodiversiteit en 
activiteit verhoogd. 

Praktische aanbevelingen 
Alternatief beheer van de grasbaan kan zijn: 

• Gebruik van witte klaver (Trifolium repens), micro-
klaver of dwergluzerne (foto 1). De micro-/dwergecotypes produceren minder biomassa dan de normale 
types, maar concurreren minder om water en voedingsstoffen. Ze vormen een "tapijtachtige" bedekking in 
de grasbaan. 

• Gebruik mengsels van vllinderbloemigen en een grassoort (bv. witte klaver en schapengras/zwenkgras) (foto 
2) of een mengsel met meer soorten (foto 3). Het gras ontwikkelt zich eerst, gevolgd door de vlinderbloemi-
gen. Zo gebeurt dat ook in weilanden, hierdoor wordt de onkruidconcurrentie tijdens de vestigingsfasebe-
perkt. 

 
Foto 1. Witte klaver in de grasbaan  
(Foto: M. Tartanus, Inhort).  

 

Foto 2. Mengsel van microklaver en zwenkgras in de grasbaan.  
(Foto: E. Malusà, Inhort).  
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• De zaaizaadhoeveelheid is 2 g/m². Dit geeft een goede dichtheid en vestiging. Met name in het geval van 

microklaver zijn waterbeschikbaarheid (evt via een watergift) en voldoende licht tijdens de kiemingsfase 

nodig voor een goede ontwikkeling. De eerste ontwikkeling na het zaaien kan traag verlopen wanneer 

alleen vlinderbloemigen worden gebruikt, maar deze zijn bestand tegen bodemverdichting door machines 

(foto 4).  

• Maaisel van de grasbanen in mei-juni dat wordt gebruikt als mulch op de boomrijen, kan tot 50-60 kg N, 

10 kg P en 70-80 kg K per ha opleveren. 

Foto 3. Een mengsel van verschillende grassen en 
vlinderbloemigen in de grasbaan (Foto: E. Malusà, Inhort). 

Foto 4. Het verschil in weerstand van een gras/vlinderbloemig gewas 
mengsel (links) tegen het verdichten van de bodem door machines in 
vergelijking met een natuurlijke begroeing (rechts) (Foto: E. Malusà, 
Inhort). 

  

Meer informatie  

Verder lezen 

• Richtlijnen voor strategieën ter verbetering van de bemesting in intensieve biologische appelboomgaarden. 
Organic Eprints. (Engels) 

• Eindverslag over nieuw bemestingsbeheer ter verbetering van de bodemvruchtbaarheid en -gezondheid in 
intensieve biologische boomgaarden. Organic Eprints. (Engels) 

Weblinks 

• DOMINO-project. Dynamische zodebemesting en gebruik van maaisel om de biodiversiteit, veerkracht en 
duurzaamheid van intensieve biologische fruitboomgaarden en wijngaarden te vergroten. (Engels) 

• Kijk op het Organic Farm Knowledge platform voor meer praktische aanbevelingen, waaronder die voor bio-
logische bemesting van jonge appelboomgaarden. 
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