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Fruitmot: Maatregelen en beheersing in de biolo-
gische fruitteelt 

Probleem  
Fruitmot (Cydia pomonella) is de belangrijkste plaag in 
de biologische fruitteelt. Zij brengt schade toe aan peer, 
kweepeer, lijsterbes, mispel, walnoot en kaki (foto A-
D). Generaties en jaren variëren afhankelijk van de bo-
dem en de klimaatzones.  

Oplossing  
In de biologische landbouw zijn verschillende bestrij-
dingsmethoden mogelijk. Feromoonverwarring en gra-
nulosevirus worden het meest toegepast. 

Voordelen  
De keuze van geschikte methoden vermindert de hoe-
veelheid arbeid. In het volgende seizoen kunnen pre-
ventieve maatregelen de verspreiding van fruitmot 
aanzienlijk beperken. 

Praktische aanbevelingen  
• Preventieve maatregelen: Verwijder houtstapels 

uit de boomgaard en aangetaste vruchten tijdens 
het dunnen. 

• Feromoonverwarring met feromoondispensers 
(passieve dispensers en aërosols): Effectief in-
dien gebruikt op oppervlaktes groter dan 1-3 ha 
en als de aantasting gering is. Combineer dit met 
andere maatregelen. Controleer de aanwezig-
heid van fruitmot in het perceel met feromoonvalllen (foto F).  

• Granulosevirus (CpGV): Over het algemeen effectief bij een lage aantasting, maar niet voldoende om bij 
zwaardere aantasting de verspreiding in te dammen. Behandelingen kunnen het beste worden uitgevoerd 
tijdens de schemeruren. 

• Spinosine: Het meest effectieve gewasbeschermingsmiddel dat beschikbaar is. Het kan maximaal drie keer 
per jaar worden toegepast (toelating en aantal keer toepassen verschilt per land.  

• Alt'Carpo netten: De maaswijdte van deze netten zijn kleiner dan de gemiddelde maaswijdte van een hagel-
net. Het net kan worden aangebracht in één perceel of in één rij. Het is de meest effectieve methode om te 
voorkomen dat volwassen motten in vliegen (foto E). 

• Entomopathogene nematoden van de soort Steinernema feltiae kunnen tijdens de overwinteringsfase lar-
ven van fruitmotten parasiteren met een efficiëntie tot 50%. Pas entomopathogene nematoden toe met 
veel water en een hoge luchtvochtigheid en een temperatuur (tijdens de behandeling en de volgende 3 uur) 
van ten minste 10°C. Op de dag van de behandeling mag de minimumtemperatuur niet onder 0°C komen. 

 

Toepassingskader 

Thema 

Gewasproductie, ziekte- en plaagbestrijding 

Trefwoorden 

Gematigd fruit, gewasbescherming, plaagbestrijding, 
biologische bestrijding, gewasbeschermingsmiddel, 
preventieve maatregelen, feromoonverwarring, fy-
sieke barrières. 

Context  

Noord- en Midden-Europa. 

Toepassingsmoment en gebruiksindex 

De gebruiksindex is het gewogen gemiddelde tussen 
tijd, kosten en effectiviteit, uitgedrukt op een schaal 
van 0-5. 

- Feromoonverwarring: voor het begin van de vlucht 
van de eerste generatie (gebruiksindex: 4,5) 
- Granulosevirus: op het moment dat eerste eieren uit-
komen (gebruiksindex: 2,5 - Italië, in Nederland hoger) 
- Spinosad: op de eerste larven (gebruiksindex: 2,5) 
Niet toegestaan in Nederland, wel in België. 
- Nematoden: in de herfst (september-oktober) (ge-
bruiksindex: 2-3) 
- Alt’carpo netten: voor begin vlucht. (Gebruiksindex: 
3)  
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Foto A-D. De rups dringt de schil van de vrucht binnen (A) en boort tunnels te boren in het vruchtvlees (B) tot het centrale gedeelte 
wordt bereikt waar zich de zaden bevinden. Als gevolg van het eten van de larven worden de vruchten gevuld met uitwerpselen (C). 
Aan het einde van de groei verlaat de rups de vrucht door een uitgangstunnel te boren en verpopt zich op houtige structuren (D). 

   

Foto F: Om de effectiviteit 
van de feromoonverwar-
ring te bepalen worden val-
len in de boomgaard opge-
hangen. Foto E: Alt'Carpo 
netten, een systeem met 
één rij wordt getoond. © A-
D: Claudio Casera, E: 
Thomas Holtz, F: Josef 
Telfser. Laimburg. 
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